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PIEDKD ES COMPASION

N° 28. PIEDAD ES COMPASION

Después de estudiar
concienzudamente los
diferentes significados de
la palabra Piedad, quisiera
ahora destacar algunos de
esos significados; el
primero es que:

LA PI’EDAD ES
COMPASION.
He leido mucho al

respecto de la Piedad
como también de la
Compasién y la verdad es
gue quedé un poco
enredada y confundida;
porque muchos confunden
la Piedad con la lastima, o
la compasion con la
lastima y casi nadie
relaciona a la Piedad con
la Compasion. Pero yo si

vi al estudiar la etimologia
de la Piedad, que la Piedad
es Compasion. Veamos el
por qué.

1. La primera razén que
encuentro es que el
diccionario secular
define a la Piedad como
compasion.

2. También una de las
palabras hebreas para
identificar a la Piedad,
la cual analizamos en la
leccion anterior
“Rahamin”, significa
compasion en accion.

DEFINICION
COMPASION.

DE

La palabra compasion
viene del latin Cumpassion
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Sus componentes |éxicos
son: El prefijo
“Con” (convergencia,
re uniodon ) ;
“patior” (padecer, sufrir;
se relaciona con el
sufrimiento interior de la
persona), mas el sufijo
“cién” (accién y efecto).
Significa “Sentimiento de
tristeza que se siente al
ver el padecer de otro”
Algunos le han atribuido
un doble significado: Por
un lado podria traducirse
como “sufrir juntos” y por
otro “lidiar <con
emociones”. La compasién
es la manera con que
participamos del
sufrimiento del otro.

Ahora veamos el concepto



de lastima para establecer
una diferencia.

LA COMPASION NO ES
LASTIMA.

DEFINICION
LASTIMA.

DE

El vocablo lastima procede
del latin “lastimar” que a
su vez se relaciona con la
palabra del latin vulgar
“blastemar” que vendria a
significar algo asi como
“observar a quien padece”.
Es un sentimiento de pena
o dolor que se siente por
alguien que ha sufrido un
mal o dolor. No implica
ningun tipo de accién o de
deseo de aliviar ese dolor.

¢Cudl es la principal
diferencia entre lastima vy
compasion?

Si has leido bien el origen
y la definicion de ambos
términos, te habras dado
cuenta de algo que me
parece realmente
significativo y que creo
que es clave para
entender la diferencia
entre ambos vocablos.
Esta diferencia seria:

La compasién implica
accion. Por tanto, se trata
de un sentimiento activo.
¢éQué significa esto? Pues
que la persona que
practica la compasiéon hace
todo lo posible para
eliminar o mitigar el
sufrimiento del otro.

La lastima implica
pasividad. La persona que
siente lastima manifiesta

un sentimiento pasivo o,
lo que es lo mismo,
expresa tristeza pero
ausente de accidn, aunque
esté viendo a alguien
sufrir por alguna razoén.

Por ejemplo, hace pocos
dias estaba hablando con
una persona cercana
sobre la labor social que
haciamos en Africa vy
sobre la satisfaccion que
daba el poder ayudar un
poco a mitigar el hambre
y la enfermedad de los
ninos. Esta persona me
comenzd a contar que en
su pais, en su iglesia,
también realizaban un tipo
de ayuda social semejante
a esta y que repartian
comidas a los ninos
pobres; pero agreg6 que a
ella ni se ocurria el ir a
ayudar a repartir los
alimentos porque le daba
lastima ver a los nifios
muertos de hambre,
repitiendo una y otra vez,
un plato de comida. Si
quieres que te diga la
verdad, me entristecio,
porque vi en ella una
persona egoista,
desprovista de toda
compasion. La lastima NO
es Compasion.

Al ser la lastima un
sentimiento pasivo se ha
tenido como un
sentimiento malo y en las
relaciones de amor-odio
hay quien prefiere el odio
a la lastima, por asociarla
a la indiferencia.

Recordé al famoso
cantante latino Julio
Jaramillo quien cantaba:

Odiame por piedad
yo te lo pido
Odiame sin medida
ni clemencia

odio quiero mas
que indiferencia
porque el rencor
quiere menos

que el olvido.

Un pastor amigo decia:
“Yo prefiero provocar
envidia que dar lastima”.

El que siente lastima
observa el sufrimiento,
pero no hace nada por
mitigarlo. La lastima nos
coloca en una posicion
superior a la de la persona
que sufre, nos reafirma y
consuela el saber que nos
encontramos en ventaja
sobre el otro. Cuando
sentimos lastima,
regalamos lo que no nos
sirve, lo que ya usamos, y
cuando hay colectas, las
aprovechamos para llevar
lo que nos estorba o lo
que es basura.

VERDADERA
COMPASION.

La verdadera compasion
transforma el sentimiento
en accion; va de la mano
del Amor. Si en ese
sentimiento no hay amor,
eso no es compasiéon. La
verdadera compasién nos
lleva a identificarnos con
el dolor del préjimo, de tal
manera que hacemos
nuestra su condicién o
situacion; nos colocamos
en su lugar. Eso nos
motiva y nos provoca a
actuar y a hacer lo que
nos corresponde.



Dice Santiago 2:15-17
"Si un hermano o una

hermana estan
desnudos, y tienen
necesidad del

mantenimiento de cada
dia, y alguno de
vosotros les dice: Id en
paz, calentaos y
saciaos, pero no les
dais las cosas que son
necesarias para el
cuerpo, éde qué
aprovecha?"

Juan 3:17-18 "El que
tiene bienes de este
mundo y ve a su
hermano tener
necesidad, y cierra
contra él su corazon,
écomo mora el amor de
Dios en él? No
amemos de palabra ni
de lengua, sino de
hecho y en verdad".

Los siguientes pasajes nos
muestran a JesuUs
sintiendo compasion:

* Mateo 14:14
“Saliendo Jesus, vio
una gran multitud, y
tuvo compasion de
ellos, y san6é a los
que de ellos estaban
enfermos”.

* Marcos 6:34 “Salio
JesUs y vio una gran
multitud, y tuvo
compasion de ellos,
porque eran como
ovejas que no tenian
pastor; y comenzd a
ensefnarles muchas
cosas”.

* Mateo 15:32,36-37
“"Llamando a sus
discipulos, dijo:

Tengo compasion de
la gente, porque ya
hace tres dias que
estan conmigo, y no
tienen qué comer. Y
tomando los 7 panes
y los peces, dio
gracias, los partio y
dio a sus discipulos,
y los discipulos a la
multitud. Y comieron
todos \Y se
saciaron...”.

* Lucas 7:12-15 “...He
aqui que llevaban a
enterrar a un
difunto, hijo Gnico de
su madre, la cual era
viuda; y habia con
ella mucha gente de
la ciudad. Y cuando
el Senor la vio, se
compadeciéo de ella,
y le dijo: No llores. Y
acercandose toco el
féretro; y los que lo
llevaban se
detuvieron. Y dijo:
Joven, a ti te digo,
levantate. Entonces
se incorporo el que
habia muerto, y
comenz6 a hablar. Y
lo dio a su madre”.

* 1 Juan 3:16 “En esto
hemos conocido el
amor, en que El puso
su vida por nosotros;
también nosotros
debemos poner
nuestras vidas por
los hermanos”.

Aprendamos de Jesus vy
anhelemos que nuestros
corazones no se
conformen con sentir
compasidon sino que ese

sentir se convierta en
obra... la obra del Amor.

Mateo 25:35-36, 40
“Tuve hambre,

y me disteis de comer
Tuve sed,

y me disteis de beber
Fui forastero,

Yy me recogisteis

Estuve desnudo,

y me cubristeis

Estuve enfermo,

y me visitasteis

Estuve en la carcel,

y vinisteis a mi.

De cierto os digo que
en cuanto lo hicisteis a
uno de estos mis

hermanos mas
pequefios, a Mi lo
hicisteis”.

TAREA.

Durante esta semana
vamos a hacer una cadena
de favores mostrando
compasion por la gente
necesitada.

Cada uno hara un favor de
cualquier indole, a 3
personas diferentes.
Luego de hacerles el favor,
pedirles que sigan con la
cadena de favores y que
cada uno de ellos a su vez
hagan un favor a 3
personas mas. La tarea
consiste en escribir el
nombre de las 3 personas,
cual fue el favor para cada
una de ellas y contactarlas
para saber si siguieron la
cadena de favores.

iiiES TIEMPO DE SER
COMPASIVOS COMO
JESUS!!!,



